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Программа дополнительЕой образовательной деятельности п0 теме:

<<Еетради ционные техIlики рисоваIlrlя, как средство развития
творческих способностей детей>>

МДОУ <<.Щетский сад Ns 20>> п. Курск
Разработала: Падарина Светлана Васильевна

Развитие творческих способностей детей - одна из главнъIх задач дJut
педагOга и ее решение Еужrrо ýаIмнатъ в дошкоJIьном возрасте. Наиболее
эффективное дjIlI этого - изобразительн€lrl деятелъность. Рисуя, ребенок
формирует и р€ввивает у себя* зрителъную оцеrrrqу формы, ориентировку в

пространстве, чувство цвета. У ребенка развиваются навыки и уменшI:
владение кистъю руки, коOрд{наIия глаз и рук.

Работая с детьми 11о даЕЕой теме, я увидела, что в детских работах
наблюдается однообразие, отсlrгствие аккуратЕости, бедrостъ цветOвого

решения, бесцветностъ. ,Щети боятся рисовать, боятся чистого листа, стрu}х от
неумения рисовать и не IIоJIr{kттся. ýетям не хватапо воображеllия..

уверенности в своих силах, самостоятельЕости" Передо мной, как rtедагогом,

стояла задачанайти стиIуrJrл побудитъ детеft к деятельности, IIоверить, что
они смоryт сотворить на бумаге чудесные и сказочные рисуЕки. По правУ
именЕо таким стимулом явJI,Iется рисование с исшолъзованием
нетрадшIионньD( техник.

Щель: Формирование у детей художественно - творческlD( способностеЙ с
помощью нетрадиционньIх техник рисования.
Задачи: познакомитъ детей с разнообр€вными техниками рисования,
развивать детскOе воображение, желание эксшериментировать" Развивать
интерес к творческой деятельности, р€tзвиватъ чувство комцозиции,
цветово сприlIтиrI. Побуждать детей к с озданию р азнообразлшх
художественньгх работ. Помочь детям почувствовать свойства
изобржъtтедьных матери€Lзrов, сrrособы их использования. Развивать у детей
эстетическое восIIри'Iтие.
Тип программы - комrrлексная

ýля развитиятворческих способностей детей разработана система работы по
изобразительной деятельЕости с использованием разнообразного

В течение всего уrебного года проводятся занятия в младшей группе 10-15

минут 1 раз в недеJIю, в средней группе - 15-20 минут 1 раз в неделю.
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Ка_rендарно-тематическое планирование занятиЙ в младшеЙ группе

\1есяЦ Тема Программное
содеI}жаЕие

Оборудование Задачи

с
Е
н
т
я
Б
р
ъ

знакомство с
техникой
нетрадиционно
го рисования

Беседы,

рассматривание
иллюстраций и
рис).нков

Ватные
паJIочки,
срйе листьев,
ГIоролон, мятая
бlмага

Познакомить детей с
нетрадиционньlми
техниками рисования
(с использованием

различного материа,та)
Вызвать у детей
интерес к творческой
деятельности.
ffать представления о

свойствах
изобразительньIх
материалов. способах
исшользования,
выразительньж
возN{о}кностях tlри
создании рисунка.
Развивать чувство
композиции,
цветовосприятие:
зрительно-
двигательЕую
координацию.

<<Весенний

дождикD
фисование
пальчикаlrли)

Рассматривание
падающих капель
дождя Еа рис}нках
(дождь бывает косой
и прямой, мелкiut
капеJIъ, силыrый
ливень

Листы бумаги
белого и серого
цвета, краски
синего,
голryбого цвета,
салфетки
бупtажrrые и
тканевые,
в-цажные
сшrфетки,
клеенки длrI
стола

учить технике
нетрадиционного
рисования (рисуем
пальчиком).
Развивать мелкую
моторику tlальцев рук.
Обогащать словарный
запас по лексической
теме.
Показать детям дождь
(мелкий, крl.тtный,
ливень)

<Горошинки на
зонтик)
(рисование
Па-,ТЬЧИКаМИ)

Наб;подение за
дождем, беседа о

дожде.
Рассматривание
зонтов (детских и
взрослых).
чтение стихов о
дожде.
Прослушивание
произведений
<Звуки rrрироды)

Альбомные
листы с
нарисованным
изображением
зонтов. Гуашь
разных цветов,
плоские
емкости для
краски,
кJIеенки дJUI

столов. еý{костъ

Развивать мепкую
моторику IIальцев рук.
Формировать
представления о
назначении зонта.
Формировать навык
нанесением па,тьцем

ритIчfичные мазки на
поверхЕости зонта, не
выходя за контур.



_

с водой (для

ополаскивания
рук), салфетки
бумажные,
тканевые

(мелодия дожля)

Продолжать знакомить
детей с
нетрадициооной
техникой рисоваЕия
(пшrьчиками).
учить наносить

ритмично и

равномерно точки на

всю поверхность
грибов"
Развивать мелк}то

Листьi
альбомные,
листы красЕого
цвета, емкостъ
с водой.
Сачфетки
тканевые и
бlмажные.
Муляжи.

Рассматривание
картиЕок с

изображением
мухаморов.
Чтение загадок и
стихов о м}хаморах.
Беседа о пользе и
вреде мухаморов-

<Мухаморчики
)
фисование
па_гtьчиками)

Формироватъ и

развивать интерес к

рисованию
нетрадиционныiчt
способом (листьев на

бlмаге).
Развивать мелкую
моторику рук.
Закреплять зЕание и

Еазвание цветов.

Тонированные
листы бумаги.
Краски Еужных
цветOв.
Са,чфетки
тканевые,
бlмажные

Прослушивание
аудио кШум
JIиствы).
Наблюдение на
прOгулке за
пистопадом, формой
и цветом листьев.
Чтение
художественной
литературы об
осени, о явлении
природы (листопад)-
Рассматривание
иллюстраций.
Разумвание танца
<Падают листья))

<<JIистопадi>

(рисование
паьчиками)

о
к
т
Б
р
ъ

Познакомить детей с

новtrй техникой

рисования
трафаретами.
Вызывать у детей
интерес и жеJIание

рисовать новой
техникой.

Тонировавные
листы бумаги
желтого цвета.
Краски нужных
цветов.
Емкость с
водой,
Тарелочка с

разведенными
красками.
Салфетки
влажные и

Экскурсия в парк и
по территории л/с.
Рассматривание
иллюстраций.
Чтение
художественной
литературы.
Прослушивание
песен и стихов.
ознакомление с

техникой рисования
трафаретами

косеннее
дерево))
(трафареты,
пеЕопласт,
поролоЕ,
формы из

дерева)

Обlчить детей
нетрадиционной
техяике рисования.
Учить узнавать и

Мольберт с
изображение
осени
поролоном.

Рассматрива}lие
иллюстраций
осеннег0 леса.
Чтение

дожественной

<осенний лес>>

(рисование
лоролоном)

I



литературы.
Беседа о красоте
осеннего леса.
Прослушивание
аудио кШум леса))

цветов.
Тарелочки с

разведенными
красками.
Са;lфетки
б5rп,тажные и
тканевые.

осени.
Развивать мелк)лю
моторику рук.
Закреп,тять умение
детей аккуратно
IIользоваться красками
при работе.

рисование по
замыслу
(любая
знакомаJI
техника)

Рассматривание
детских работ
выпол}lенньrх ранее.
Беседа о том как,
выполЕяли работьi.

Поролон,
трафареты,
краски.
еN,{кости с
водой.
Салфетки
бумажные и
тканевые

Закреплять уIчIения и
навыки в свободном
рисовании.
Учить подбирать
материатIы дjU{

рисования
Еетрадиционной
техникой.
Развивать творчество.

н
о
я
Б
р
ь

<<Разноцветные
мячи)i
(рисование
пальчиками)

Рассматривание
предметов круглой
формы.
Чтение
стихотворения <Мой
веселый звонкий
l\tяч).
Игры с мячом.
Па,тьчиковаJ{ игра
<Мячики>>.

Листы
альбомные
цветIIые с
изображением
контура формы
мяча.
Краски разньгх
цветов.
Са"чфетки
б5,ъ,rажные,

тканевые.
Клеенки для
столов.
Изображения
мячей.

Продолжать
формировать }мение
детей правильно
обмакивать в краску
пttJтьчики и -цегкими
движениями наносить
отпечаток на бумагу.
Формировать
представления о
геометрич. фигуре
(круг).
Развивать мелкую
I\{оторику рук.

<Вишневый
компотD
(оттиск
кружочка\,rи
моркови)

РассматриваI{ие
и.;r,тrостраций банки
с коNfпотом.
Беседа на тему:
<<Ягоды и фрукты>.
ккак я помогаю
маме).
ffидактическiш игра
<Повар>

Шаблон формы
банок
вырезaшнь]е из
бlмаги.
Трафареты из
кружочков
моркови.
Гуашь,
кисточки,
баночки с
водой,
Клеенки д:lя
столов.
Салфетки
бyмакные.

Научить детей делать
оттиск морковью
(вишенки).
воспитывать
аккуратность.
Формировать умение
расIIолагать отпечаток
на шаблоне.

<Ваза с
яблоками>>
(оттиск
IIоловинками

Сюжетно ролеваrI
игра <<Магазин

фруктов>.
Дидактическtш игра

Половинки
яблок на
каждого
ребенка.

Продолхсать развивать
у детей интерес к
художественномv
творчеству, через

I
t



яб;rок) < Третий;паrrrний>>.
Лото <Фрукты).
Беседа о фруктах.
Рассматривание
муrrяжей и
натуральных
фруктов.
Загадки о фруктах"

Гуашь,
кисточки.
баночклт с
водой, кJтеенки

для стодов.
Альбомные
листы с
конт},ром вазы
нарисованной
карандашом.

исполъзование
нетрадиционньIх
техник рисования.
Развивать умение
работать с трафаретом.
Закреплять знаниJI

детей о фруктах,
узнавать их по
отjIичительным
IIризнакаý.{.

<<Разноцветные
пузыри)
(рисование
оттискоh{
крышек разных
размеров)

Рассмацlивание
илпюстраций на
тему <Разноцвет}lыо
гlузыри}}
Па_шьчиковая игра
<Пузырь>.
чтение стихов и
загадок о п"чзырях.

ЭкспериментироваI1
ие <Пузыри>.

Черньй картон.
Крышки
разньж
размеров.
Краски
разведеЕные в

тарелочках
(разных
цветов).
Клеенки длtя

столов.
Салфетки
бlмажные.

Уточнять и закреп,-Iять
знание основных
цветов.
Помогать детям
освоить новый способ

рисования.
Формировать у детей
познаватеьньй
интерес к рисоваIlи}о.
Развивать творческие
способности.

д
Е
к
А
Б
р
ь

<<Совенок>>

(приел,t

примакивания)

Чтение
познавательной
питературы.
РассматриваIlие
иллюстраций с
изображением птиц.
Патьчиковчrя игра
кСовушка coBai)
Беседа о птицах.

Черный картон
с
изображением
коЕт}ра IIтицы.
Белая гуашь.
Кисти для
рисован}ш.
Баночки с
водой.
Клеенки для
столов.
Брлажные
салфетки.
Изображения
птиц.

Учитъ детей
закрашивать совенка
приемом
шримакивания.
Развивать чувствс)

форшrы и композиции,
Создавать условия для

развития творческих
способностей детей.

кЗишtняя
картиЕа}
(рисование
Ilоролоном,
трафаретами)

Рассматривание
картин.
Беседа о зиN{е.

С"lrушание
музыкi}льных
произведений.
Чтение
художественной
,{итературы о зиме.

Тонированные
а,цьбомные
листы.
Белая гуашь,
баночки с
водой.
Са_irфетки
бумажные.
Кисти для
рисования.
Клеенки для

Продолжать }аIить
детей испоJIьзовать
нетршрrционные
материiллы для

рисования.
Учить передавать
сюжет зимнего
пейзажа.
Формировать умение
испоJIьзовать в одноN,I

рис_\,нке разЕь]е



изобразительные
материаJ,Iы (поролон,

трафарет).

столов.
Музыкалъное
соIIровождение

способствовать
развитию у детей
творческих
способностей,
Прививать навык
aкKypaT}ro работать.
Вызьrвать у детей
радость от
fiроделанной работы.
Учить видеть
конечный резуjIьтат.

Фигурки Деда
Мороза.
Тонированный
ватман.
Белая гуашь.
Баночки с

водой.
Кисточки д;lя
рисования.
Клеенка.
Са;lфетки
тканевые и
влажные.

чтение стихов и
сказок, загадок про

flеда Мороза.
Рассматривание
илrrюстраций и
игрушек.
Прослушиваrrие
песен про,Ще,ча

Мороза.
Пацъчиковаяигра
кffва морозаl>. <<IIТел

ДМ).
,П,идактическая игра
кПисьмо ДМ>>

коллективная

работа
<Дом для [еда
Мороза>
(поролон,
трафарет,
веточки
деревьев)

Познакомить детей со
способолt рисования
ладошкой.
Учить детей
передавать в рисовании
форму ели, располагать
веточку по всему
писту.
Учить аккуратно
намазывать ладопrку
IIоролоном.
Вызывать чувство

радости от резупьтата
работы.

лист ватмана.
Краска зеленая.
Баночки с

водой.
Сшrфетки
бумажные,
тканевые,
влажные.
Поролон,
тарелочки с

разноцветной
краской.

РассматриваЕие
илллостраllий с
изображением еJlи.

Наблюдение заеJIью
на }п{астке детского
сада.
Украшение елочки в

гр}rпfiе.
чтение стихOв и
загадок IIро елку.
Прослушивание
IIесен.

<<Елочка>>

фисование
ладошками)
колJIективнiUI

работа

Продолжать учить
детей нетрадиционной
техникой рисоваIlия
(поролоном).
Учить закрашивать
IIоролоном круглук)

форму.

Фигурки
снеговика,
пороJIоII,
тонированнаJI
бушага, гуашь,
тарелочки с

разведенной
KpacKoli,
баночки с
водой.
бумажные
са_пфетки,
влажЕые
са,тфетки

РассматриваIIие
игрушки в группе
лепка снеговика.

рассматриваЕие
иллюстраций.
чтение сказок о
снеговике
Кузнецова ЕВ
кПрикгlочения
снеговика})
Гончарова О кСказка
о снеговике))
Подвижная игра
<Снеговики>>
Музыкатtьно-
дидактическаrI игра
<Марш сЕеговикаD

<<Снеговик>>

фисование
поролоном)

я
н
в
А
р
ь



кЗи,мний лес>>

(рисование
ладошкой)
совместная
работа с

родителями

Провести с

родителrIми мастер-
KJlacc по знакомству
с нетрадицио}lными
техниками
рисования.
Консу.тrьтация
<Роль НТР в
развитии детей
дошкольного
возраста.
Наблюдение на
прогупке за
деревьями в снегу.
Беседа о зиNIе.

Рассматривание
алъбома <<Времена

года - зима}.
Чтение
художественной
литературы.
Прослушивание
аудиозаписи (метель,
вьюга в лесу)

Ил-пюстрации с
изображением
зимней
природы.
Тонированные
листы бlмаги.
Бумага белая,
гуашь,
поролон. кисти.
баночки с
водой,
сыlфетки
бlмажные.
Салфетки
влажные.

Продолжать знакомить
детей с НТР (отпечаток
ладошки)
Вызывать у детей
радостные чувства от
прихода зимы.
развивать эстетическое
восI1риятие и
художественный вкус.

Ф
Е
в
р
А
л
ъ

кНаша армия
сильна)
рисование
военной
техники
(рисование
поролоном,
трафаретами,
ватными
палочками)
прием
примакивания,

Чтение
художественной
литературы <К дню
защитника
отечестваD
в.степанов кнаша
армия)
Рассматривание
иллюстраций.
Беседы, за)лмвание
стихов.
Слушание песен.

Макеты
самолетов,
танков, п},,шек?

кораблей.
Кисти.
поролон,
ватные
паJIочки.
баночки с
водой,
таре.почки с

разведенной
краской.
са,тфетки
бlмажные.
клеенки.

Создать условия для

формирования умения
создавать изображения
Еетрадиционными
техниками рисоваЕиlI.
Расrпирять знаниrI

детей об армии.
воспитывать любовь к
Родине (патриотизм).

Открьггки к
2З февраля
(рисовавие
IIоролон,
трафарет,
пальчиками)

Чтение
художественной
литературы
Б.Еfuкольский <<Кто

охра}u{ет небо>>,

<Что умеют
таЕкисты)>, <<Как

солдат cTzLп

солдатом).
l[и кСобери
самолет))
П/и <Игра с

Бlмага
то}lирован}lая,
тареJIочки с
краской,
ватные
паiIочки,
I1оропо}I.

гуашь,
влажные
са,rфетки,
баночки с
водой.

Развивать мепк),ю
моторику.
Продолжать учить
детей нетрадиционным
техникаN{ рисования.
Прививать любовь к
отечеству.
Щать детям знания о

военных профессиях.



флажками>.
<Салют>>

(рисование
трафаретами)

Рассматривание
иллюстраций
rrраздника 23

февра-llя.
Чтение о празд{ике
Т. Пецхова кНаrrrей
армии садют)>.

В.Степанов
<Праздничньй
салют>.

Трафареты из
бlмаги и
втулок.
Тарелочки с
краской разных
цветов.
Черньй картон.
Бумажные
саrrфетки.

Развивать мелк}то
моторику исIIользуя
Еетрад4ционные
техники рисования.
Формировать у детей
представлениrI о
праздЕике, атрибутах
праздника.
Воспитывать чувство
гордости и уважения.

м
А
р
т

кБусы д;ш
мамы>
(рисование
пальчиками)

Рассматривание
разпичньж бус (из
чего сделаны, цвет,
размер, форма).
Щ/и <маленькiul
модница>.
СДи <{ень

рождения).
Щlи <Собери куклу
на шраздник}

Набор бус,
к}клы,
тонированные
листы бlмаги с
контуром
ниточек для
бус. Краски,
салфетки
бумажньте и
тканевые.
Клеенки.

Продолжать развивать
у детей интерес к
ЕетрадиционньIм
техЕикам рисования,
изображение
предметов на бумаге.
Развивать мелкую
моторику,
воспитывать
аккуратность и
самостоятельность.

кОткрытки дrш
мам)
(рисование
паIьчикаN{и.
трафаретами,
пластиковыми
ложечками)

Беседы с деть Iи о
шразднике, о маме.
РассматриваIIие
иллюстраций,
сJryшаЕие песен tlро
маму.
чтение стихов о
маме, о празднике 8

марта.
Рассказы детей <<Моя

MaN{a}.

Трафареты,
пластмассовые
ложечки и
вилочки,
таре_IrOчки с

разной
краской, гуашь,
тонированнаJI
бlшага,
са,тфетки.

Продолжать закреплятъ
представления у детей
о нетрадиционньгх
техникilх рисования.
Развивать творческое
мышление и
воображение.
Развивать мелкую
моторику.
Воспитътвать уважение"
лrобовь к близким
людям.

<Ваза с

цвета&{и)
(рисование по
технике оттиск
листьями)

Рассматривilние
цветов в а,тьбоме.
Слушание музыки
<Ва,чъс цветов))
fflи кТретий
лишний>>

<Собери букет>
СР/и <Магазин
цветов))
П/и <<Я садовникоп.{

родилсяD

Листья разньж
деревьев,
разной
величины.
Кисти, краски,
баночки с
водой,
тонированЕые
листы бумаги.
Сачфетки
бlъ.tажные.
Клеенки.

Познакомить детей с
новым 1Iриемом Ii.T.p
отпечаток листьями.
развивать
воображение. чувство
композиции.
Учить располагать
отпечаток JIистьев на
бумаге.
Учить аккуратности.

<Веточка
сирени))
(рисование
поролоналr)

Рассматривание
иллtюстраций с
изображениепл
сирени. Наб"тюдение
в групrrе за веточкой
сирени.

Тонированные
JIисты бумаги,
гуашъ,
пороJIон,
тарелочки с
красками.

Продолжать рitзвивать
интерес к
нетрадиционным
техникам рисования.
Развивать творческое
мышление.



воображение,Сапфетки
влажные,
баночки с
водой.
Клеенки.

чтение стихов.

Продолжать у}Iить
детей технике
нетрадиционного
рисования.
Учить }меilию
сочетать разпичные
техники рисования.
Воспитьтвать бережное
отношение к природе.

Поролон.
ватные
fIzlJIочки,
трафареты
(деревья,
солIlце. кусты).
Тонированная
бумага,
тарелочки с

разведенной
краской, гуашь-
Салфетки
б}мажные

Рассматриваrlие
картин о весЕе.
Слушание
произведения
П.И.Чайковского
кВремена года).
Чтение рассказов о

вес}lе
В.Л,чнин <<Весна>>-

1-"J{здонщиков <<В

арельском лесуi),
С.Никитин
<Полюбуйся весна
Еаступает)), ск€Lзки о

весне.
Наблюденияза
изменениями в

Экскурсия в

К нам пришjlа
весЕа
(рисование
ватными
Па,ТоЧкаN{и.

поролоном.
трафаретами)

А
п
р
Е
л
ъ

Щать детям ЕачаJIьное

представление о
космосе, планетах-
звездах.
Обогашать словарь

детей.
Познакомить детей с

нетрадиционной
техникой рисование
мятой бумагой.
Развивать творческое
мышление,
воображение.

фантазию.
Развивать стреN{ление к

самостоятельной
творческой
деятельности,

Тонированная
бумага, гуашь,
тарелки для
краски.
Сшrфетки
бумажные.
Клеенки.

Рассматривание
атьбома о космосе-
Чтение рассказов и

стихов
В.Орлов
кВозврашеЕие)
Л.Коротаева
<<Я шолечу сегодня в

космос))
,Щlи <Планеты>
СР/и <Полет в

космос))
Игры на

фланелеграфе
кСобери ракету)
Слушание
аудиосказок

<Космос>

(рисование
известными
приемами и
техниками.
мятой бумагой)

Учить детей новой
нетрадиционной
технике рисоваЕия-
Учить детей
правилъно мять
бlмагу.
Размешать
коNIпозицию на листе

Листы картона.
Мятая бумага,
гуашь,
трубочки из
буплаги (стволы
деревьев),
клей, салфетки
бумажные.
баночки с

РассматриваЕие
иллюстраций о

весне, появление
первых листочков,
Наблюдение на
проryлке за шервым}I

листоаIками.

,I[и <Чей листочек)

кПервые
Jlисточки))
(рисование
мятой бумагой)



кКак растет
листочекi)

водой.

м
А
й

<<Солнышко>>

(рисование
ладошками)

Рассматривание
солнца на картинках.
Набподение на
прогулке"
Разучивание
потешек и стихов.
Чтение
художественной
литературы
ý.Родари (солнце и
туча})
А.Барто
<<Солнышко>>

К.И.Чlковский
<Краденое солнце>
Слlтпание lrесен.
Щ/и кЧей лучик)
пlи <солнышко и
дождик))

Тонированная
бумага, гуаIIIъ?

поролон,
влажные
салфетки,
баночки с
водой.
Клеенки.

Формировать умение
рисовать ладошка]ч{и
(солнышко, лучики).
Развивать творчество,

}мение работать в
коллективе (в паре).
воспитывать
аккуратность,
пооlцрять
самостоятельность,

}п{ить отзывчивости,
желанию оказать
поý{ощь.

<Одуванчики>>
(рисование
трафаретами,
бумажньrми
втулками,
ватными
патtочками)

Рассматривание
одуванчиков на
прогулке, на
иплюстрациях.
Беседа <<Почем1,

одуванчик называют
цветком солнца?>
к!октор одуваIIчик}
Просмотр видео
кКак растет
одуванчик)

Трафареты,
гуашь,
тарепоr{ки д_ця

краски.
Тонированная
бумагц ватные
пЕшIочки.

Са;-lфетки
бумажные.
Клеенки.

Расширять
представления детей о
первоцветах.
Учить детей рисоватъ
одуванчик
смеIIIанными
способами.

KfloM для
птиц))

фисование
поролоном и
аппликация)

Беседы о птицrrх.
Чтение
художественной
литерат}ры
М.Зоrценко (}мная
птичка))
К.[.Ушинский
<Чужое яичко>
И. С. Тl,ргенев
<Воробей>
А.Барто <Щельiй

день fiоет щеголD
С.rrушание птичьих
гопосов.
Рассматривание
иллюстраций
сквореLшиков и

гнезд.

Вырезанные
заранее детали
домиков.
Белая бlмага
для рисования.
Клей, баночки
с водой.
Поролон"
гуашь.

Расширять знания
детей о жизни птиц
весной.
Воспитьтвать беретсное
отношение к птицам,
Развивать память,
мышление и
воображение.


